
Au fil de l’eau

Au goutte à goutte parmi de
nombreuses fontaines arzonnaises.

 Découvre les vestiges de ces sources
insoupçonnées...

Jeu de piste

à vélo
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Le parcours
Suis le circuit de 13 kms à vélo en utilisant la carte
interactive accessible avec le QR code ci-dessous.
Admire à vélo le patrimoine autour des nombreuses
fontaines que comportent Arzon et Port-Navalo.
À chaque point d’arrêt noté sur la carte se cache une
borne.
Chaque borne est associée à une épreuve ou énigme.
Nul besoin d’aller au-delà des bornes.
Ne gravis pas les fontaines ou les puits.
N’entre pas dans les propriétés privées. 
Ne jette pas ce livret sur la voie publique.

Scanne le QR code
pour découvrir le
parcours à vélo 
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L’itinéraire à vélo

3

PATRIMOINE

MOBILITÉ DOUCE

Légende
Itinéraire
Point de départ / Point d’arrivée
Fontaines à énigme
Autres fontaines et puits

Consulte la carte en ligne et trouve le point de départ du
parcours du jeu de piste à vélo. 
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PUITS DE LA MAIRIE

Manger, boire et dormir Aller à l’école, travailler, 
puis se détendre

Comme au Bourgneuf ou au Monténo, ici tu peux voir 3 fontaines.
Autrefois, on disait de ce nombre qu’il apportait une puissance magique.
L’eau agirait donc sur 3 plans de l’existence humaine : lesquels ?

L’esprit, le corps et le
spirituel

Ce puits est issu du bâti d’une ancienne fontaine qui a été déplacée de
son lieu d’origine pour son aspect décoratif. D’ailleurs, quelle est la
différence entre une fontaine et un puits ?
Réponse : ......................................................................................

FONTAINES DE TUMIAC

À son sommet, elle est unique. Qu’est ce qui la différencie des autres ?
Dessine la forme
que tu vois :

FONTAINE DE PORH-NEZE

Énigmes

4

*Le sais-tu ?
Les fontaines consacrées avaient soit une croix soit une statue de saint(e) placée quelque fois
dans une niche. Le symbole que vous avez dessiné ici est normalement réservé aux marins.
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FONTAINE DE BENINZE

Murs, murets et fontaines sont tous constitués d’une roche grise que
l’on trouve dans le sol d’Arzon. Laquelle d’après toi ?

Gneiss 
(roche granitique)

Ardoise Schiste
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PUITS À LA PORTE BLEUE 7

En quelle année dans le Morbihan, le maire pouvait interdire de laisser
boire les bestiaux, de déposer des filets de pêche ou des objets
quelconques dans les fontaines et lavoirs communaux ?

FONTAINE SAINT-NICOLAS OU DE KERNERS 
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Énigmes
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Prends le temps d’une pause, autour de cette histoire.

La légende raconte que de nombreuses jeunes filles sont venues y jeter
des épingles pour voir si un jour elles allaient se marier. Ainsi, si
l’épingle flottait les jeunes filles étaient heureuses, sinon, le mariage était
encore bien loin pour elles. Elles n’avaient le droit qu’à 3 épingles. La
tradition était de les lancer le dos tourné à la fontaine.

PUITS DU PRESBYTÈRE

1850 1904 2000

Comment procède-t-on aujourd’hui pour contrôler la qualité de l’eau ?

En vérifiant sa
transparence

En vérifiant son
odeur

En faisant plusieurs
analyses
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FONTAINE DE RAKER RAC (PALISSE)

Observe bien autour de toi. Combien comptes-tu de fontaines ? 

Mais où est la troisième ?

Il n’y en a
jamais eu

Détruite comme
tant d’autres Je cherche encore

PLAGE DES 3 FONTAINES

Énigmes
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RUE DES FONTAINES10
Les 3 fontaines de Bourgneuf abritaient autrefois un espace aménagé en
lavoir. A ton avis, par quoi a été remplacé le lavoir aujourd’hui ?

OU

Lave-vaiselle
Lave-linge

*Le sais-tu ?
Les lavoirs étaient aussi des lieux conviviaux où les lavandières pouvaient
discuter.

Quel nom original ! À votre avis, que signifie-t-il ?

Extrémité du
village

Bourg du
village Village voisin
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Un fait inexplicable dit qu’un sourcier est une personne qui serait
capable de détecter de l’eau souterraine grâce à une branche en forme
de Y. Cependant, c’est avec un bois bien spécifique que la magie
opère, lequel ?

Mon unité équivaut à ma
dizaine

Les fontaines et puits étaient une ressource inestimable en eau avant
l’arrivée de l’eau courante au robinet. D’ailleurs, quand exactement est-
elle arrivée à Arzon ? Fais ce calcul pour trouver la bonne année.

Je suis de la même décennie

que la réponse de l’énigme 6

FONTAINE DU POULENO

Énigmes
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FONTAINE DU BOURG

Chêne Noisetier ��
Érable

*Le sais-tu ?
En parlant botanique, les plantes qui ornent les puits et fontaines se complaisent
dans des zones humides. Tu y croiseras donc certainement :

CarexNombril de VénusLierre grimpant

Ma dizaine est égale à 3+2
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N°1: Un puits est un trou dans le sol qui s’enfonce dans une
nappe phréatique. C’est une réserve souterraine. Il peut être
collectif ou partagé.

      Une fontaine va capter une source, un point d’eau dans le sol    
      où la nappe phréatique ressort. Elle est collective.

N°2 : L’esprit, le corps et le spirituel.
N°3 : Une étoile.
N°4 : Gneiss.
N°6 : 1904, et oui la propreté des eaux est désormais surveillée.
N°7 : En faisant plusieurs analyses.
N°8 : Extrémité du village.
N°9 : Détruite comme tant d’autres.
N°10 : Lave-linge.
N°11 : 1955.
N°12 : Le noisetier. C’est un bois très clair depuis longtemps
utilisé dans nos campagnes. Il est à la fois souple et très résistant.
À toi d’essayer peut-être que tu as un talent de sourcier caché !

Réponses

Merci d’avoir participé à ce jeu
 rempli d’histoires et de mystères ! 

Nous espérons bientôt te revoir
 sur les voies vertes !

Ce projet a été mené en collaboration avec :
Le pôle Enfance, Jeunesse et Sport d’Arzon
Arzon Évènements
L’Association Vélo Loisirs Arzonnais
L’Association de Sauvegarde du Patrimoine Arzonnais

Contact
Arzon Évènements
02 97 53 71 65
arzonevenements.fr
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